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     É psicóloga – CRP 12/0186, licenciada em 1993 pela 

Universidade do Vale do Itajaí- Itajaí – SC.  

     Especializou-se em Sociologia Política na Universidade Federal 

de Santa Catarina em 1994.  

     Em 1996, concluiu o curso de formação para facilitadores do 

Sistema de Aprendizagem Vivencial – Abordagem 

Psicopedagógica – no Centro de Aprendizagem Vivencial –  

Brasília/DF.  

     Em 2002, foi certificada Analista Bioenergética – CBT, pela Sociedade Brasileira de 

Análises Bioenergéticas, filiada ao International Institute for Bioenergetics Analysis. 

     Participou de workshops nacionais e internacionais, destacando-se um com o criador 

da Abordagem de Análise Bioenergética, Alexander Lowen, em Nova Iorque.  

     Trabalha em Psicologia Clínica no Clarear Spazio, prestando atendimento 

individuais, a casais, famílias ou grupos.  

     Presta assessoria e consultoria a empresas e a diferentes grupos institucionais.  

     É sócia proprietária e faz parte do gerenciamento do Espaço Rural Clarear e sócia 

fundadora de duas associações envolvidas com Trabalho Solidário e Educação 

Ambiental.  

     Todas as suas atividades na área da Psicologia Organizacional e do Trabalho são 

desenvolvidas com base na compreensão das relações entre pessoa-trabalho, na 

construção da identidade complexa dos sujeitos trabalhadores e no empenho pela 

diminuição das desigualdades. 


